
Ledarskaps- och grupputveckling
Inspirationsföredrag 
Workshops - Coachning

Tomas & Eva

Med vår erfarenhet hjälper vi er att kartlägga 
och skapa förutsättningar för att nå satta mål. 
Vi kan stimulera till utveckling, ge förslag till 
en förändringsresa och vi kan visa riktning. 
Vårt stöd till er utveckling vilar på forskning och 
beprövad erfarenhet. 

Välmående företag ser vi som resultat i en 
organisation där ledarskapet ger förut- 
sättningar och motivation för medarbetarna  
att utföra sina uppgifter genom att främja 
en kultur av öppen kommunikation, aktivt 
lyssnande, återkoppling och tydliga mål.

Tomas Gustafson är skridskoåkaren med tre olympiska guld på meritlistan. 
Han har genom åren varit en mycket eftertraktad föreläsare och har arbetat 
med utvecklingsarbete inom näringslivet med små och stora företag. Tomas 
har också varit delägare i Ergoff Miljö AB med 35 medarbetare.

Eva Strömvall är certifierad inom Försvarshögskolans Utvecklande Ledarskap, 
socionom, psykoterapeut inom beteendevetenskap, coach och handledare. 
Hon har lång erfarenhet av ledarskaps- och grupputveckling inom privata 
företag, universitet, kommuner och regioner varav 10 år som chef.  

Att känna sig själv 
är början på all visdom

Att resonera och reflektera är viktiga delar i våra 
möten för att nå en fördjupad nivå av självinsikt. 

Första steget är att vi tillsammans går igenom 
nuläget och tänkta utmaningar framåt i tiden.  
I ett ömsesidigt givande och tagande kartlägger 
vi de tydligaste behoven och ger förslag på 
fortsatta åtgärder.

Aristoteles

Väl mött!
Tomas Gustafson & Eva Strömvall

tomas@tgsport.se, 0705-38 98 50, tomasgustafson.com            kbt@evastromvall.se, 0702-01  98 11, evastromvall.se

Vi ser fram emot att bidra på er resa framåt utifrån er utgångspunkt och ert mål!

Genomgång/kartläggning av företagets verksamhetsområden

Överblick av utmaningar

Arbetsordning – struktur/planering

Förbättringsområden – hur kan man hantera dessa  
– vilka redskap finns och behövs

Inspiration


